DIVENDRES 7 DE JUNY DE LES 18'30H A LES 20'00H
AL PATIDE LA BIBLIOTECA MUNICIPAL " SHOWCOOKING"

“Inscripcions fins dia 4 de Juny.
EN MEMORIA DE MARIA ROSA MARTINEZ

Eva Llobet (Can Lluis)
Gaspatxo de Sindria
Aina Burgos (Ainere)

Tataki de vedella
amb albercocs

Anais Perrotte (EsCanyis)

Illes flotants *- |

Col.labora: Juan Antonio Fernandez (IES Sdller)

“Per inscripcions i més informacio adrecar-se als Serveis Socials de
I'Ajuntament de Soller tel. 971634836 o a ITspai de dones de Soller
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Doéna’t temps

Del 6 al 14 de Juny

Des de serveis socials s’ha organitzat una serie d’activitats en memoria de Maria Rosa
Martinez. Aqui trobareu el programa d’activitats:

A destacar el show cooking de dia 7, on podrem aprendre bones receptes de la ma de 3
grans cuineres, Eva Llobet, Aina Burgos i Anais Perrotte. Sera al pati de la biblioteca a
partir de les 18:30 h.

Tal vegada sigui un topic el que la cuina és terreny d’homes, i tal vegada si ens centram
amb les estadistiques actuals, sigui aixi . De fet dels 195 restaurants amb estrella
Michelin a tot I’Estat , sols 18 son dirigits per una dona. Cosa que contrasta amb el fet

que sols un 50% dels homes saben cuinar front al 85 de dones que si en saben.

Pero podem dir que la historia de la gastronomia ha estat feminitzada des del seu
origens. De fet, ja cap 7000 anys abans de crist a Mesopotamia ( on es situen les
primeres civilitzacions); ja eren les fémines les que s’encarregaven de recollir fruites i
arrels i cuinar allo que duien el homes després de les cacaries . La dona sempre a la llar
amb els nins 1 1’home a la recerca de sustent.

I aix0, d’una manera o s’altre es va mantenir al llarg de tot I’evolucié gastronomica al
llarg de la historia. Aixi hi tot recordam alguns cuiners i gastronoms importants Apici,
Escoffier, Clause, Caremé, Tirel, Bocousse, Roca, Robuchon, Scappi. Pero la llista de
cuineres rellevants ens costaria de realitzar.

Rellevants en el llibres d’historia, a les croniques o als relats; perque si pensam que
des de fa 9000 anys a les cuines de les cases, dels palaus, de les possessions i d’alla on
era necessari fer un rostit, arrencar sopa o remenar guisat han estat sempre la figura
femenina la percepcié canvia. | tant que si .

Hem tingut també grans dones cuineres ( que han destacat tant 0 més que els homes en
aquest camp), pero si be es cert que dins les arees professionals ho han tingut dificil
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Eugenie Brazier

La primera dona que rebé 3 estrelles Michelin 1’any 1933

Maria Bourgeouis

També rebé 3 estrelles Michelin ’any 1933 1 el seu plat estrella era una recepta de paté
calent (Paté chaud) i les seves postres d’ llles Flotants de xocolata rosa .

Marguerite Bise

Amb el seu restaurant L'Auberge du Pere Bise també fou guardonada amb tres
estrelles Michelin 1’ any 1953

Carme Ruscalleda

7 Estrelles Michelin. Treballadora, lluitadora incasable, innovadora, tradicional. De
puntaa punta de Mon

Julia Child

La primera cuinera mediatica . Va traslladar la cuina francesa dels anys 50 i 60 a terres
Americanes. | va inaugurar els programes gastronomics a les televisions.

Cristela Comerford

La cuinera de la Casa Blanca d’enga 1995. Diuen que és la cuinera més poderosa del
Mon. A més la seva procedencia asiatica la fa doblement reconeixedora dels seus mérits

Coloma abrines Vidal. Madd Coloma.

Dona de casa , cuinera de tota la vida que va deixar “una heréncia” escrita gastronomica
molt valuosa. Cuina bona 1 com s’ha de fer.

| totes i cada una de ses dones que ens han deixat ses seves llibretes, plaguetes i
receptes. Dones deixat coneixements, tradici6 , cultura i tota una herencia que hem de
salvaguardar per a futures generacions de cuiner@s

Per aix0 avui vull rompre una llanga en favor de la dona cuinera, aquelles dones que
durant segles han cuidat i alimentat families. També per aquelles dones que , amb més
esforg que el que necessitava un home, han pogut destacar en els ambits professionals
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| per aix0 avui tenim tres grans cuineres

Anais Perrotte Hernandez. Hereva d’una llarga tradici6 gastronomica i

empresaria i que ha sabut adaptar als temps actuals sense perdre les arrels que la fan
formar. Rebostera que mescla , i amb una ma excepcional, lo millor de la cuina
francesa amb la cuina mallorquina . un clar exemple del que és passar coneixements de
pares a fills, i en aquesta cas de padrins a nets. Si I’heu de menester estira al restaurant
Es Canyis, i ben segur la trobareu muntant algun merengue o decorant alguna tarta.

Eva Llobet Pérez. Fornalutxenca, cuinera de formacio i devocio. Ha treballat

a restaurants com el Bens D’avall, Vergeret, Arabella Golf, Hotel Costa d’Or o
I’Aimia. I no sense esfor¢ a passant de comencar des d’abaix de tot; arribant a esser
segona de cuina del Mar bell, 2 de cuina del Tur6 o dirigir la cuina de Cal Bisbe. Ara
treballa amb 1’equip de Ca’n Lluis. Si I’heu de cercar cercau-la passejant pel Barranc de
Biniaraix o0 menjat la paella de ca sa mare.

Aina Bu rgos ROCAa, tal vegada la cuinera balear més mediatica. Empresaria,

emprenedora i defensora de la cuina sana i ben feta. Ha esta conductora del programa
‘PASSA’M LA SAL’ (Televisio de Mallorca) i també fou co-conductora del
programa ‘SA BONA CUINA’ de Paquita Tomas, (IB3). Guardonada al TAPALMA
amb el premi «Tapa tipica»per una original tapa, «Aspic de ratjada amb escabetx de
taronja i ensalada de llenties». Un clar exemple del seu estil de cuina i del que ens vol
oferir. Ara ja fa un bon grapat d’anys que ens ofereix les seves creacions a través
d’Aineire i1 Ainere Catering.

Segur que gaudiguem d’aquesta jornada . Va per tu Maria Rosal
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DONA'T TEMPS
DE DIA 6 A DIA 14 DE JUNY 2019

EN MEMORIA DE MARIA ROSA MARTINEZ

DUOUS 6 DE JUNY DE LES 18'30H A LES 20'30H AL CEIP ES FOSSARET.
TALLER. "DONA, COS IANM " a carrec de Mona Bellizdn, antropologa
i professora de dansa.

“Inscripcions fins dia 4 de Juny.

DIVENDRES 7 DE JUNY DE LES 18'30H A LES 20'00H AL PATIDE LA
BIBLIOTECA MUNICIPAL " SHOWCOOKING" a carrec de Juan Antonio
Fernandez amb collaboracio d'alumnes de I'lES Guillem Colom
Casasnovas
“Inscripcions fins dia 4 de Juny.

DILLUNS 10 DE JUNY DE LES 18'00H A LES 20'00H A LA CAPELLA DE
LES ESCOLAPIES. TALLER "RELACIONS SANES | AFECTIVITAT" a
carrec de Llucia Caldés.

“Inscripcions fins dia 6 de Juny.

DUOUS 13 DE JUNY DE LES 18'30H A LES 20'30H AL CEIP ES FOSSARET.
TALLER 2 "DONA, COS IANIM" a cairrec de Mona Bellizdn, antropologa i
professora de dansa.

“Inscripcions fins dia 4 de Juny.

DIVENDRES 14 DE JUNY DE LES 19'00H A LES 20'00 A LA CAPELLA DE
LES ESCOLAPIES, CONCERT a carrrec de "JAUME TUGORES TRIO
60'S FILM MUSIC".

*Per inscripcions i més informacio adrecar-se als Serveis Socials de
I'Ajuntament de Soller tel. 971634836 o a I'Tspai de dones de Soller
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